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PROJETO DE LEI

Dispbe sobre a implantacdo de tratamento
contra a depresséo infantil e na adolescéncia
nas Unidades Basicas de Saude — UBS do
Municipio de Embu das Artes.

A CAMARA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE EMBU DAS ARTES APROVA A SEGUINTE LEI:

Art. 1°. Esta lei autoriza a instituir no ambito municipal a obrigatoriedade de todas as Unidades Basicas
de Saude — UBS do municipio, oferecem atendimento contra a depressao infantil e na adolescéncia.

Art. 2° As criancas e adolescentes com sintomas de depressdo poderdo ser acompanhados por
psicoterapeutas e psiquiatras de acordo com cada diagndstico.

Paragrafo Unico - O atendimento podera observar, analisar e entender os motivos das queixas
relacionadas a depresséo, com o objetivo de identificar as causas, a cura ou amenizar 0s sintomas.

Art. 3° - As despesas decorrentes da execucgdo desta lei correrao por conta das dotacdes orcamentarias
préprias, suplementadas se necessario.

Art. 4°. O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei por decreto.

Justificativa

Submetemos a apreciacdo desta Casa Legislativa o presente Projeto de Lei, que dispde sobre a
implantacdo de a¢cbGes de atencdo, acompanhamento e tratamento da depresséo infantil e na
adolescéncia no ambito das Unidades Béasicas de Saude - UBS.

A saude constitui direito de todos e dever do Estado, devendo ser assegurada mediante politicas publicas
destinadas a promocao, protecdo e recuperacdo da saude. O atendimento integral e a prioridade das
acOes preventivas também integram as diretrizes constitucionais do Sistema Unico de Salde.

Criancas e adolescentes merecem protecéo integral e prioridade absoluta, inclusive no que se refere a
preservacao da vida, da salde, da dignidade e do desenvolvimento fisico e psicolégico. A Constituicdo
Federal, por sua vez, atribui aos Municipios competéncia para prestar, com a cooperacdo dos demais
entes federativos, servicos de atendimento a salude da populacéo.

A depresséo na infancia e na adolescéncia exige atencdo qualificada, identificacdo precoce,
acompanhamento continuo e atuacao articulada entre os servi¢os de salde, a familia, a escola e a rede
de protecdo. O acolhimento inicial nas UBS pode contribuir para a redug¢do do agravamento dos quadros,
para o encaminhamento adequado a atencao especializada quando necessario e para a continuidade do
cuidado, sempre observados os protocolos técnicos e a avaliagdo dos profissionais habilitados.
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A proposta busca fortalecer a atengéo primaria a salide mental, sem substituir os servigcos especializados
existentes e sem estabelecer tratamento padronizado ou prescricdo especifica. Cabera a Administracéo
Puablica, no exercicio de suas competéncias, definir os meios técnicos e administrativos adequados a
execucéo da politica, observadas as normas do SUS, a disponibilidade orcamentéaria e a regulamentacéao
aplicavel.

Ressalta-se, ainda, que a iniciativa parlamentar é juridicamente possivel quando a lei estabelece
diretrizes gerais de politica publica, sem criar 6rgaos, cargos, alterar a estrutura administrativa, fixar
atribuicdes especificas a secretarias ou disciplinar o regime juridico dos servidores.

Esse entendimento foi reafirmado pelo Supremo Tribunal Federal no Tema 917 da repercussao geral.
No Ag.Reg. no Recurso Extraordinario RE 1517765/SP, julgado pelo Tribunal Pleno em 02/12/2024,
qgue reconheceu que a criacdo de despesa, por si sO, ndo caracteriza vicio de iniciativa quando a norma
nao interfere na estrutura ou nas atribuicdes dos 6rgaos publicos nem no regime juridico dos servidores.
E o caso!

Na mesma linha, o E. Tribunal de Justica de Sdo Paulo considerou constitucional lei de iniciativa
parlamentar que instituiu politica publica de saude mental, por se limitar a fixagdo de diretrizes gerais e
nao interferir na organizacdo administrativa municipal. Trata-se da Acdo Direta de
Inconstitucionalidade n°® 2247610-72.2025.8.26.0000, julgada pelo Orgdo Especial em 26 de
novembro de 2025.

Assim, a redacgdo proposta deve preservar a competéncia do Poder Executivo para regulamentar e definir
a forma de implementacéo das ac¢des, evitando a criacdo de estruturas administrativas, a imposicao de
prazo obrigatdrio para regulamentacao ou a atribuicdo de fungdes especificas a 6rgaos e servidores.

A aprovacgdo da medida representara importante avango na promoc¢ao da salde mental de criangas e
adolescentes, ampliando o acesso ao cuidado, fortalecendo a prevencéo e contribuindo para uma
atuacdo mais humanizada e integrada da rede municipal de saude.

Diante da relevancia social e do interesse publico da matéria, contamos com o apoio dos nobres pares
para a aprovagdo deste Projeto de Lei.

Plenario "Mestre Gama", 9 de setembro de 2026
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