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PROJETO DE LEI

“Autoriza Instituir o Programa Municipal de
Ritmo, Danga e Atividade Fisica nas Escolas
da Rede Municipal de Ensino e da outras
providéncias.”

A CAMARA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE EMBU DAS ARTES APROVA A
SEGUINTE LEI:

O Vereador Edivaldo Floriano dos Santos Filho (Juneca na Comunidade), no uso de
suas atribuicdes legais, apresenta 8 CAMARA MUNICIPAL o seguinte Projeto de Lei:

Art. 12 Esta Lei autoriza instituir, no ambito das escolas da Rede Municipal de Ensino, o
“Programa Municipal de Ritmo, Danca e Atividade Fisica”, destinado aos alunos da rede
publica municipal.

Paragrafo Unico: as agdes de que trata esta Lei poderdo ser desenvolvidas em
consonancia com a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional (Lei n2 9.394/1996)
e a Base Nacional Comum Curricular, garantindo a articulagdo com o componente
curricular Educacdo Fisica e autonomia pedagdgica das unidades curriculares.

Art. 22 O programa tera como objetivo promover a pratica de atividades fisicas de

forma ludica, dinamica e inclusiva, por meio de aulas de ritmo, danca, atividades
coreografadas, atividades funcionais e outras modalidades similares.

Art. 32 As acdes de que trata esta Lei poderao ser desenvolvidas por meio de
programas, projetos, atividades, eventos ou campanhas, observadas as politicas
publicas educacionais do Municipio, o planejamento da Administra¢dao Publica e as
condicoes de cada unidade escolar.

Art. 42 As atividades poderao ser realizadas de forma periddica nas unidades escolares,
preferencialmente com frequéncia minima de uma atividade mensal, como
complemento as aulas regulares de Educacdo Fisica.

Art. 52 Para os fins desta Lei, poderao ser contempladas, entre outras compativeis com
seus objetivos, as seguintes atividades:

| — atividades de ritmo e danga;
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Il — exercicios funcionais e outras atividades corporais;
Ill — atividades recreativas e ludicas;
IV — atividades de alongamento, mobilidade e consciéncia corporal;

V — atividades destinadas ao desenvolvimento da coordenacdao motora e do
condicionamento fisico; e

VI — outras praticas corporais compativeis com os objetivos desta Lei.

Art. 62 S3o objetivos do programa:

| — incentivar a pratica regular de atividades fisicas entre criancas e adolescentes;

Il — contribuir para a prevengdo e o combate a obesidade infantil e ao sedentarismo;

[l — promover o desenvolvimento da coordenagdao motora e do condicionamento
fisico;

IV — contribuir para o bem-estar fisico e emocional dos estudantes; e
V —incentivar, desde a infancia, a adogao de habitos de vida mais saudaveis.

Art. 72 As acles previstas nesta Lei terdo cardter complementar e poderdao ampliar as

experiéncias corporais oferecidas aos estudantes, sem prejuizo das aulas regulares e
dos componentes curriculares previstos na legislacdao educacional.

Art. 82 As atividades previstas nesta Lei poderdo ser desenvolvidas por profissionais
habilitados e legalmente aptos ao exercicio das respectivas atividades, por servidores

publicos ou mediante parcerias regularmente constituidas, observadas as normas
legais e as atribuicdes profissionais aplicaveis.

Art. 92 Na realizacdo das a¢des, sera incentivada a participacdo dos estudantes de
forma inclusiva, consideradas suas caracteristicas, capacidades, necessidades e
condigdes individuais.

Art. 10 As despesas decorrentes da execugdo desta Lei, caso existentes, correrdao por
conta de dotag¢des orcamentdrias proprias, observada a disponibilidade orcamentaria e
financeira. A presente Lei ndo implica, por si s6, a criagdo ou o aumento obrigatério de
despesas publicas de carater continuado, nem a criacdo de cargos, funcdes, 6rgdos ou

estruturas administrativas, ficando eventual execucdo condicionada a disponibilidade
orgamentaria e financeira e a observancia da legislagao vigente.

Art. 11 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Art. 12 O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei, no que couber, para
assegurar sua adequada execug¢do, observadas as disposi¢des legais e orgamentdrias
vigentes.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir diretrizes para a promog¢do e o
incentivo de agdes relacionadas ao ritmo, a danca e a atividade fisica nas escolas da
Rede Municipal de Ensino da Estancia Turistica de Embu das Artes.

A proposta busca contribuir para a construcdo de um ambiente escolar que valorize o
movimento, a convivéncia, o bem-estar e a ado¢ao de habitos de vida saudaveis desde
a infancia.

A pratica de atividades fisicas durante a infancia e a adolescéncia constitui importante
instrumento para o desenvolvimento das capacidades motoras e para a formacado de
habitos relacionados a um estilo de vida ativo. Atividades envolvendo danca, ritmo,

exercicios corporais, recreacao e outras formas de movimento também podem
favorecer a socializacao, a integracdo e a expressao corporal dos estudantes.

A escola constitui espaco relevante para o desenvolvimento de a¢des educativas e de
conscientizacdo. Nesse contexto, atividades ritmicas, de danca e outras praticas
corporais podem ampliar as possibilidades de participacdo dos estudantes, inclusive
daqueles que nao se identificam com modalidades esportivas tradicionalmente
praticadas.

A presente proposi¢ao nao pretende substituir ou modificar as aulas regulares de
Educacado Fisica, tampouco interferir na organizacao pedagégica da Rede Municipal de
Ensino. Seu objetivo é estabelecer diretrizes que possibilitem a ampliagdo das
experiéncias corporais dos estudantes, de maneira complementar e compativel com as
politicas educacionais existentes.

A proposta também valoriza a inclusdao, ao prever que as atividades sejam

desenvolvidas considerando as caracteristicas, capacidades e necessidades individuais
dos estudantes, favorecendo a participacao de todos.

Outro aspecto relevante é o carater preventivo e educativo da iniciativa. O incentivo a
pratica de atividades fisicas e a adogao de habitos saudaveis desde a infancia pode
contribuir para a conscientizagao dos estudantes sobre a importancia do movimento,
do autocuidado e da qualidade de vida.

A Lei Organica do Municipio reconhece a educacao, os esportes e o lazer entre os

direitos assegurados aos habitantes e estabelece a competéncia municipal para
promover a educacao, a cultura e outras politicas de interesse local.

A redacdo proposta busca, ainda, preservar a autonomia administrativa do Poder
Executivo, estabelecendo diretrizes e objetivos sem determinar a criacao de érgaos,
cargos ou estruturas administrativas especificas, nem impor a execugdo de despesas
obrigatorias.
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Dessa forma, o Projeto de Lei apresenta carater educacional, preventivo e de promocgao
da qualidade de vida, buscando contribuir para a formacao integral de criancas e
adolescentes e para a construgdo de uma cultura escolar que valorize o movimento, a
expressao corporal, a convivéncia e os habitos saudaveis.

Plendrio "Mestre Gama", 21 de agosto de 2026

Juneca - MDB
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