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                                                        INDICAÇÂO N°    /2026 
 

A Vereadora Vanessa da Saúde, no uso 
das atribuições que lhe confere o artigo 133 
do regimento Interno desta casa legislativa, 
indica ao chefe do Poder Executivo, que 
sejam realizados estudos junto à Secretaria 
competente para a disponibilização de um 
psicólogo para atendimento na UBS Bene 
Frontino, no município de Embu das Artes, 
e dá outras providências. 
 

 

   

                                                         JUSTIFICATIVA  

 
 
A saúde mental é parte fundamental da qualidade de vida da população e deve ser tratada 
como prioridade nas políticas públicas de saúde. Muitas pessoas enfrentam dificuldades 
emocionais, ansiedade, depressão e outros transtornos psicológicos, necessitando de 
acompanhamento profissional adequado. 
 
Nesse sentido, a disponibilização de um psicólogo para atendimento psicológico na UBS Bene 
Frontino contribuirá para ampliar o acesso da população aos serviços de saúde mental, 
garantindo acolhimento, orientação e acompanhamento especializado. 
 
A medida possibilita que os munícipes tenham acesso ao atendimento psicológico de forma 
mais próxima e acessível, fortalecendo a atenção básica em saúde e promovendo cuidado 
integral à população. 
 
CONSIDERANDO que a saúde mental é parte integrante do direito fundamental à saúde, sendo 
dever do poder público promover ações de prevenção, acolhimento e tratamento psicológico; 
 
CONSIDERANDO que muitas pessoas enfrentam dificuldades para acessar atendimento 
psicológico especializado, principalmente na rede pública; 
 
CONSIDERANDO que a ampliação dos serviços de saúde mental nas Unidades Básicas de 
Saúde contribui para o fortalecimento da atenção básica e melhora da qualidade de vida da 
população; 
 
APRESENTO ao Egrégio Plenário, a presente Indicação, para que possa ser enviado ao poder 
executivo. 
 
1) HUGO PRADO - Prefeito Municipal PREFEITURA MUNICIPAL DE EMBU DAS ARTES 
 
                                         Plenário "Mestre Gama" 13 março de 2026 
 
                                                            Vanessa da Saúde  
                                                               União Brasil 
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