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INDICACAO N° /2026

A Vereadora Vanessa da Saude, no uso
das atribuigdes que Ihe confere o artigo 133
do regimento Interno desta casa legislativa,
indica ao chefe do Poder Executivo, que
sejam realizados estudos junto a Secretaria
competente para a disponibilizacdo de um
psicologo para atendimento na UBS Bene
Frontino, no municipio de Embu das Artes,
e da outras providéncias.

JUSTIFICATIVA

A saude mental é parte fundamental da qualidade de vida da populacao e deve ser tratada
como prioridade nas politicas publicas de saude. Muitas pessoas enfrentam dificuldades
emocionais, ansiedade, depressao e outros transtornos psicologicos, necessitando de
acompanhamento profissional adequado.

Nesse sentido, a disponibilizagdo de um psicologo para atendimento psicolégico na UBS Bene
Frontino contribuira para ampliar o acesso da populagao aos servigos de saude mental,
garantindo acolhimento, orientagdo e acompanhamento especializado.

A medida possibilita que os municipes tenham acesso ao atendimento psicologico de forma
mais préoxima e acessivel, fortalecendo a atengao basica em saude e promovendo cuidado
integral a populagao.

CONSIDERANDO que a saude mental é parte integrante do direito fundamental a saude, sendo
dever do poder publico promover a¢des de prevencgao, acolhimento e tratamento psicologico;

CONSIDERANDO que muitas pessoas enfrentam dificuldades para acessar atendimento
psicoldgico especializado, principalmente na rede publica;

CONSIDERANDO que a ampliagao dos servigos de saude mental nas Unidades Basicas de
Saude contribui para o fortalecimento da atencao basica e melhora da qualidade de vida da
populacio;
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APRESENTO ao Egrégio Plenario, a presente Indicagao, para que possa ser enviado ao pod
executivo.
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