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INDICACAO

O Vereador Leandro de Souza (Betinho) no uso
das Atribuicdes que lhe conferem o artigo 133
do regimento interno, INDICA ao Chefe do
poder executivo municipal, que seja efetuado
estudos para aderir ao programa “Hub nas
Escolas” no municipio de Embu das Artes.

Senhor Presidente

JUSTIFICATIVA

A integracao da inteligéncia emocional nas escolas, utilizando ferramentas da Hug, pode ser
uma abordagem muito eficaz para promover o bem-estar emocional e o desenvolvimento
pessoal dos alunos. A Hug é uma plataforma que oferece recursos e atividades focadas no
desenvolvimento emocional, social e cognitivo das criancas e adolescentes.

Ao incorporar essas ferramentas no ambiente escolar, os educadores podem ajudar os alunos a
desenvolver habilidades como autoconsciéncia, autorregulacéo, empatia e habilidades sociais.
Isso pode ser feito através de atividades praticas, como jogos, exercicios de mindfulness,
praticas de respiracao e reflexdes sobre as emocdes.

Além disso, a Hug pode fornecer recursos para os professores e equipe escolar para melhor
compreender e apoiar as necessidades emocionais dos alunos, criando um ambiente mais
acolhedor e solidario. Isso contribui ndo apenas para o sucesso académico, mas também para
0 crescimento pessoal e a saude mental dos estudantes ao longo da vida.

Gabinete Vereador Betinho
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1) NEY SANTOS - Prefeito Municipal PREFEITURA MUNICIPAL DE EMBU DAS ARTES

Plenario "Mestre Gama", 23 de fevereiro de 2024.

Betinho Souza - PSD
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