
 
 

INDICAÇÃO 
 
 

Indico ao poder executivo a implantação de
multiestação de musculação integrada as áreas
de ginástica ao ar livre existentes na Estrada
das Veredas, Parque do Rizzo e Parque Linear.
 

 
Senhor Presidente 

 
 

Este equipamento  é  um tipo de aparelho multifuncional que pode contar com banco, torres, remadores,
puxadores e barras em uma única estrutura, é possível fazer vários exercícios diferentes para fortalecer
costas, bíceps, tríceps, peitoral e pernas, contribuindo para a saúde e bem estar da população que
procuram os parques e locais de lazer para promover a pratica de exercícios físicos.
 
 
 1) NEY SANTOS - Prefeito Municipal PREFEITURA MUNICIPAL DE EMBU DAS ARTES
 

 
Plenário "Mestre Gama", 15 de fevereiro de 2024.

 
 
 

Rogério Tifú - MDB
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