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INDICACAO

“O vereador Reginaldo Rocha Santana
(Rochinha), no uso de suas atribuicbes
previstas no artigo 133 do Regimento Interno
desta Casa Legislativa, indica ao Chefe do
Poder Executivo Municipal de Embu das Artes
gue estude a viabilidade do ‘Programa
Recomecar’, com o objetivo de garantir a
reabilitacé@o integral de mulheres que tenham
sido diagnosticadas e tratadas por cancer, no
ambito da rede publica de saude do municipio,
promovendo cuidados fisicos, emocionais,
sociais e funcionais, com foco na continuidade
do tratamento, autonomia, dignidade e
qualidade de vida.”

Senhor Presidente

JUSTIFICATIVA

Considerando que muitas mulheres que superam o cancer permanecem com sequelas fisicas,
emocionais e sociais, como limitagdes motoras, dor crbnica, linfedema, ansiedade, depresséo e
dificuldades de reinser¢cédo no mercado de trabalho;

Considerando que o Programa Recomecar visa atendimento integral, abrangendo fisioterapia,
acompanhamento psicoldgico, assisténcia nutricional, orientacdo para reinsercéo social e profissional,
além de a¢bes de promocao da autoestima e prevencgéo de sequelas;

Considerando que o programa deve ser executado por equipe multiprofissional composta, no minimo,
por fisioterapeuta, psicélogo, nutricionista, assistente social e médico especialista;

Considerando que indicadores de desempenho, como nimero de mulheres atendidas, percentual de
conclusdo do ciclo de reabilitacdo, evolugdo da qualidade de vida e reinsercdo social, possibilitam
avaliacdo transparente e continua dos resultados;

Considerando que a iniciativa se fundamenta na Constituicdo Federal (art. 6° e 196), na Lei n°
8.080/1990 (SUS) e na Lei Orgéanica do Municipio, garantindo o direito a saude integral e a reabilitacdo
pos-tratamento oncoldgico;

Considerando que o programa representa medida concreta de efetivacao do direito fundamental a
saude, promovendo melhores condi¢gfes de vida para as mulheres atendidas;

O vereador solicita, portanto, a atencao do Executivo Municipal para que seja estudada a implementacéao
do ‘Programa Recomecar’, visando assegurar a reabilitacdo integral e o cuidado continuo das mulheres
gue enfrentaram o cancer, fortalecendo politicas publicas de saide humanizadas e eficientes.
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1) Hugo Prado - Prefeito Municipal PREFEITURA MUNICIPAL DE EMBU DAS ARTES

Plenario "Mestre Gama", 11 de maio de 2026.

Rochinha - AVANTE
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