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INDICAGAO N° 158/2026

O Vereador Reginaldo Rocha Santana (Rochinha), no
uso de suas atribuicbes previstas no artigo 133 do
Regimento Interno desta Casa Legislativa, INDICA ao
Chefe do Poder Executivo Municipal de Embu das
Artes que determine a Secretaria Municipal de Saude e
a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social a
realizacdo de estudos técnicos, administrativos e
orcamentarios visando a implantacado de profissionais
gerontélogos na rede municipal de atendimento a
pessoa idosa, especialmente nas Unidades Basicas de
Saude (UBSs), Centros de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS), Centros de Convivéncia, Centros-Dia,
Instituicbes de Longa Permanéncia para Pessoas
Idosas (ILPIs) e demais servigos publicos destinados
ao atendimento da populagédo idosa do Municipio de
Embu das Artes.

Senhor Prefeito,

JUSTIFICATIVA

Considerando que o envelhecimento da populagado brasileira € uma realidade
consolidada e impde ao Poder Publico o dever de desenvolver politicas publicas cada
vez mais qualificadas, integradas e eficientes, voltadas a promog¢ao do envelhecimento
ativo, saudavel, participativo e com dignidade;

Considerando o expressivo crescimento da populagao idosa no Municipio de Embu
das Artes e a necessidade de fortalecimento da rede municipal de atengao integral a
pessoa idosa, garantindo atendimento humanizado e adequado as suas
especificidades;

Considerando que o gerontélogo é o profissional especializado no estudo do processo
de envelhecimento humano, habilitado para atuar na promocéo da saude, prevencao
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de agravos, manutengéo da autonomia funcional, fortalecimento da qualidade de vida
e defesa dos direitos da pessoa idosa;

Considerando que sua atuacdo em equipes multiprofissionais possibilita a realizacéo
de avaliagbes gerontoldgicas, elaboragéo de planos individualizados de atendimento,
orientacdo as familias e cuidadores, além da integragao entre os servigos de saude,
assisténcia social e demais politicas publicas voltadas ao envelhecimento;

Considerando que agdes preventivas, educativas e de acompanhamento continuo da
populacdo idosa contribuem para a reducao de internagdes evitaveis, complicagdes
decorrentes de doengas crdnicas, institucionalizagbes precoces e situagbes de
vulnerabilidade social, promovendo maior autonomia e independéncia;

Considerando que diversos municipios brasileiros vém discutindo e implementando
iniciativas destinadas a valorizagao da Gerontologia como ferramenta estratégica para
o fortalecimento das politicas publicas de atencéo a pessoa idosa;

O Vereador apresenta a presente Indicacdo com o objetivo de sugerir ao Chefe do Poder
Executivo Municipal a realizagdo de estudos técnicos e administrativos visando a inclusao de
profissionais gerontdlogos na rede municipal de atendimento a pessoa idosa, especialmente
nas Unidades Basicas de Saude (UBSs), nos Centros de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS), nos Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social (CREAS), nos
Centros de Convivéncia e nos demais equipamentos publicos que desenvolvam acodes
voltadas ao envelhecimento.

A implementacao dessa medida representa um importante avanco na qualificagdo dos servigos
publicos municipais, contribuindo para a promoc¢ao da autonomia, da saude, da inclusao social
e da melhoria da qualidade de vida da populacido idosa de Embu das Artes. Além disso,
fortalecera a atuacdo das equipes multiprofissionais, proporcionando um atendimento mais
humanizado, integrado e eficiente, em consonéncia com os principios do Estatuto da Pessoa
Idosa e com as diretrizes da Politica Nacional da Pessoa Idosa.

1. Hugo Prado - Prefeito Municipal PREFEITURA MUNICIPAL DE EMBU DAS ARTES

Plenario "Mestre Gama", 14 de julho de 2026.

Reginaldo Rocha Santana (Rochinha) — AVANTE
Vereador
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