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INDICACAO N° /2014

O Vereador Carlos Alberto da Silva Noia (Carlinhos do Embu) no uso das
atribuicdes que lhes conferem o artigo 133 do regimento interno INDICA ao Chefe do
Poder Executivo Municipal estudos para implantacdo de academia e praca de lazer cito
a rua Botucatu, N° 479, Jardim Dom José.

JUSTIFICATIVA

Considerando que, o Local tem um excelente tamanho para que seja implantando esse
projeto, para proporcionar bem estar pela atividade fisica.

Considerando que, a ginastica pode ser encarada como uma atividade para melhorar a
saude. “Penso que os idosos serdo os mais beneficiados pela constru¢do da academia”.
Considerando que, As academias proporcionam, ainda, integracdo e convivio social,
aumentando a auto-estima e a autoconfianca da pessoa idosa, gerando assim maior autonomia na
realizacéo das atividades da vida diéria. Implantadas nas pracas publicas, as academias ao ar livre

contribuem para a revitalizacdo desses espacos, que se tornam locais privilegiados de

convivéncia e socializagao para as diferentes geragdes.

APRESENTO ao Egrégio Plenério, a presente Indicagéo.

Camara Municipal da Estancia Turistica de Embu das Artes, 03 de Julho de 2014.
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